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Herramientas de Busqueda: Utilidad y Riesgos y

A

Sintesis Rapida de
Evidencia Cientifica

@ Utilidad: Proporciona respuesta
inmediata a preguntas clinicas,
resumiendo metaanalisisy
revisiones sistematicas.

@ Riesgo Etico: Creacion de
referencias fabricadas
(alucinaciones). Exige la
verificacion manual de todas las
fuentes.

©® Ejemplos: Gemini, ChatGPT (con
acceso a internet), Elicit.
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Soporte a la Decision
Clinica

@ Utilidad: Genera listados de
diagnodsticos diferenciales y
resumenes de guias de practica
clinica a partir de datos clinicos.

@ Riesgo Etico: Sesgo por
entrenamiento. Puede omitir
tratamientos para poblaciones
minoritarias o menos estudiadas.

® Ejemplos: MD Consult (base de
datos), UpToDate Advanced,
Microsoft Copilot (integrado en

e

Gestion Hospitalaria de
Cohortes y Datos

@ Utilidad: Permite el analisis
predictivo de riesgo de reingreso
o respuesta a tratamientos en
grandes bases de datos.

@ Riesgo Etico: Infraccion de la
privacidad de datos. Requiere
anonimizacioén estricta bajo
normativas de proteccion de
datos.

® Ejemplos: Soluciones propietarias
de Registros Electronicos de Salud

Historia Clinica). (EPIC, Cerner).

Referencia: Gonzalez L, Pérez M. Adopcion global de la inteligencia artificial en la practica clinica especializada: un analisis de cohortes. Revista de Medicina y Salud Inteligente.
2024;18(3):201-210. d0i:10.1007/IMS1.2024.18.3.201

IA y su aplicacion en la Medicina Especializada

Para el médico especialista, la Inteligencia Artificial (IA) no se concibe como un
sustituto de la biblioteca clinica, sino como un acelerador cognitivo, que
optimiza el acceso a la evidencia.

Su utilidad principal radica en la capacidad de filtrar grandes volumenes de
literatura, sintetizar metanalisis complejos y personalizar las respuestas basadas
en subgrupos poblacionales especificos. Esto minimiza el riesgo de sesgo de
omision y reduce significativamente el tiempo de latencia entre la publicacion
de la evidencia y su potencial aplicacion clinica.

La IA generativa actia como un primer borrador de anadlisis critico,
permitiendo al especialista concentrar su juicio y su experiencia en la validacion
de la informacion y la toma de decisiones, en lugar de en la mera recopilacion
de datos.

Crossnohere NL, Elsaid M, Paskett J,Bose-Brill S, Bridges JFP Guidelines for Artificial Intelligence in Medicine: Literature Review %
and Content Analysis of Frameworks J Med Internet Res 2022;24(8):e36823 doi: 10.2196/36823.
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Frontera Etica: Responsabilidad Clinica y Legal
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@ Uso Etico y Legalmente APROPIADO

Filtro Inicial: Usar la herramienta para sintetizar y priorizar
la lectura de articulos cientificos, nunca para sustituir la
lectura completa.

Autoria: Utilizar para mejorar la forma (correccion
gramatical, traducciéon) de documentos, declarando

siempre el uso que se ha dado a la herramienta.

Soporte Cognitivo: Emplear la inteligencia artificial para
expandir el listado de diagnédstico diferencial o de
pruebas a considerar.

Formacion: Emplear la inteligencia artificial en contextos
de simulacion y educacion médica continua, nunca para
la practica clinica directa.

Uso Eticamente Inapropiado y de Alto
Riesgo

Decision Auténoma: Permitir que la inteligencia artificial
tome la decision final sobre un tratamiento, dosis o plan
de manejo del paciente.

Invasion de Privacidad: Introducir informacion de salud
protegida en plataformas publicas de inteligencia
artificial generativa.

Plagio: Generar secciones completas de articulos
cientificos o reportes clinicos y presentarlas como texto

original propio.

Falsa Autoria: Atribuir a la inteligencia artificial la autoria
o la responsabilidad legal por una recomendacion clinica
errénea.

Panorama Global: Adopcion de Inteligencia Artificial por
Especialistas (2024)
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Shiferaw KB, Roloff M, Waltemath D,Zeleke AA Guidelines and Standard Frameworks for Al in Medicine: Protocol for a Systematic Literature Review
JMIR Res Protoc 2023;12:¢47105 doi: 10.2196/47105

Jin Q, Leaman R, Lu Z. PubMed and beyond: biomedical literature search in the age of artificial intelligence. EBioMedicine. 2024 Feb;100:104988.
doi: 10.1016/j.ebiom.2024.104988. Epub 2024 Feb 1. PMID: 38306900; PMCID: PMC10850402.



https://doi.org/10.2196/47105

Busqueda de Informacién Médica de Alta Especialidad
en laeradelalA.

Uso de herramientas de IA por Médicos Especialistas

(2024-2025)

Tipos de Herramientas

. Usada para borradory
IA Generativa ) . .

sintesis. (Ej. ChatGPT,
General (45%): .

Gemini)
Bases de Busqueda de referencia
Datos Clinicas estandar. (Ej. UpToDate, MD

(30%): Consult)

1A Integrada en flujo de trabajo. (Ej.
IntegradaMicrosoft Copilot, IA de Registros

(20%): Electrénicos)

Otras lIAs Uso exploratorio o de nicho. (Ej.
(5%): Meta Al, DeepSeek)

Jin Q, LeamanR, Lu Z. PubMed and beyond: biomedical literature search in the age of attificial intelligence. EBioMedicine. 2024
Feb;100:104988. doi: 10.1016/j.ebiom.2024.104988. Epub 2024 Feb 1. PMID: 38306900; PMCID: PMC10850402.

Conclusiones: Beneficios Clinicos vs. Riesgos Inherentes

@ Conclusiones (Beneficios)

Acelerador Cognitivo: Aumenta drasticamente la
eficiencia en la sintesis de evidencia y la revision de

literatura.

Reduccién de Errores: Potencial para disminuir el sesgo
de omisién (olvidar una patologia rara) en el diagnostico
diferencial.

Medicina de Precisién: Capacidad de conectar hallazgos
gendmicos con opciones terapéuticas que
humanamente dificiles de rastrear.

serian

Optimizacion: Estandariza la adherencia a guias de

practica clinica y protocolos institucionales.

@ Conclusiones (Riesgos)

Riesgo de Complacencia: El mayor peligro es la
automatizacion del sesgo y la confianza ciega en la
herramienta.

Integridad de Datos: Las alucinaciones (datos falsos) son
un riesgo real que compromete la seguridad del paciente.

Responsabilidad Legal: El efecto de caja negra genera un
vacio legal. La responsabilidad final recae siempre en el
especialista.

Atrofia de Habilidades: Riesgo de una futura atrofia de
las habilidades de juicio clinico y valoracién critica de la
evidencia.
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