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Puntos Clave

IA y su aplicación en la Medicina Especializada 

Para el médico especialista, la Inteligencia Artificial (IA) no se concibe como un
sustituto de la biblioteca clínica, sino como un acelerador cognitivo, que
optimiza el acceso a la evidencia.
Su utilidad principal radica en la capacidad de filtrar grandes volúmenes de
literatura, sintetizar metanálisis complejos y personalizar las respuestas basadas
en subgrupos poblacionales específicos. Esto minimiza el riesgo de sesgo de
omisión y reduce significativamente el tiempo de latencia entre la publicación
de la evidencia y su potencial aplicación clínica.

La IA generativa actúa como un primer borrador de análisis crítico,
permitiendo al especialista concentrar su juicio y su experiencia en la validación
de la información y la toma de decisiones, en lugar de en la mera recopilación
de datos.
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